
एपबाट, �याट, वा इमेलमाफ� त परामश� गनु�होस्। अ�हले नै फोन गरेर परामश� गनु�होस्

JP-MIRAI Assist

�वदेशीह�को
परामश� सेवा

ला�ग

0800-123-5717
(फोन शु�क �नःशु�क)JP-MIRAI

अथवा

JP-MIRAI
Portal
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उपल�
 भाषा

やさしい日本語
英語 English
中国語 中文
韓国語 한국어
タイ語 ไทย
ベトナム語 Tiếng Việt
インドネシア語 Indonesia
マレー語 Bahasa Melayu

タガログ語 Tagalog 
ネパール語 नेपाली
ミャンマー語 ြမနမ်ာ�ုိင်ငံ
クメール語 ែខ�រ
モンゴル語 Монгол хэл
シンハラ語 �ංහල
ヒンディー語 �ह�द�

ベンガル語 বা�ািল
ポルトガル語 Português
スペイン語 Español
ドイツ語 Deutsch
フランス語 Français
イタリア語 Italiano
ロシア語 Русский

म�लबारदे�ख ~श�नबारस�म

10:00-18:00
(ब�द) 
आइतबार, सोमबार, साव�ज�नक �बदा

Tue-Sat

कामको कुरा, जीवनशैलीको कुरा, ब�ाह�को �श�ाको कुरा,
�शास�नक ���याह�को कुरा... जुनसुकै कुरामा प�न हामीलाई स�क�  गनु�होस्

जापानमा सुर��त र �व�सनीय �पमा काम

गन� र बसोबासको ला�ग सम� वेबसाइट

Consultation Desk for Foreigners

जीवन र कामसँग
स�ब��त उपयोगी
जानकारी 
पाउनुहोस्!

न�जकका काय��म,
क�ाह�, र 
साथीह� प�ा
लगाउनुहोस्!

JP-MIRAI
�ज�मेवार �वदेशी ��मक �वीकृ�त म�च

Comprehensive site for working and
living safely and securely in Japan


